
Военно-спортивная эстафета «Будь готов к защите Отечества!» 
 

       Цель: развитие и совершенствование  навыков действий в полевых условиях 
и экстремальных ситуациях.
Задачи: 

 повышение уровня духовно-
нравственного воспитания 
обучающихся через развитие  
морально-волевых, 
психологических и физических 
качеств личности; 

 формирование здорового 
образа жизни; 

 формирование у 
подрастающего поколения 
любви и верности Родине, 
готовности к служению 
Отечеству и его вооруженной 
защите; 

 воспитание чувства гордости 
за свою историю и героическое 
прошлое  своего народа 

 
     

Ежегодно в период летнего многодневного похода поискового отряда «Ягуар» 
проводится военно-спортивная эстафета «Будь готов к защите Отечества». В 
эстафете принимают участие бойцы поисковых отрядов Тосненского района и 
кадеты Санкт-Петербургского военного кадетского корпуса Министерства 
обороны Российской Федерации 

Вместе с поисковыми отрядами выезжают специалисты в области медицины и 
туризма, которые проводят теоретические и практические тренировки и занятия с 
бойцами поисковых отрядов. Затем сами поисковики включаются в соревнования: 
работают с металлоискателем, разбирают и собирают оружие, соревнуются в 
стрельбе, метании учебных гранат, преодолевают полосу препятствия и 
загазованную местность в противогазах оказывают «раненым» бойцам первую 
медицинскую помощь, демонстрируют свои туристические навыки, участвуют  в 
смотре строя и песни, учатся ориентироваться на местности. 
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Эстафета «Будь готов к 
защите Отечества!» является 
частью систематической и 
целенаправленной деятельности, 
которая ведется педагогическим 
коллективом Нурминского центра 
внешкольной работы по 
формированию у подрастающего 
поколения высокого 
патриотического сознания, 
чувства верности своему 

Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных 
обязанностей по защите Родины. 
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 Подведение итогов  и награждение победителей.  
          Организаторы: комитет образования администрации муниципального 
образования Тосненский район Ленинградской области; муниципальное казенное 
образовательное учреждение дополнительного образования «Нурминский центр 
внешкольной работы». 
 Период проведения: июнь – июль. 
 


